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TEMPO  DI  QUARESIMA  2022
Carissime sorelle e fratelli,
il 2 di marzo 2022, mercoledì delle Ceneri, è l'inizio della Quaresima, tempo prezioso per prepararsi alla Pasqua del Signore, festa della Sua Resurrezione e meta di tutti noi.
Quaranta giorni: occasione speciale per convertire il nostro cuore a Dio, rimettendoLo al primo posto nella nostra vita. Quaranta giorni per ritrovare il sentiero della vita, per disfarci del nostro bagaglio troppo pesante, per aiutarci a scoprire quello che conta veramente.
La Quaresima realizza tutto questo attraverso il DIGIUNO, l'ELEMOSINA e la PREGHIERA.
IL DIGIUNO è una medicina tradizionale, estremamente semplice ma efficace. Ci fa percepire un po' di fame che spesso è coperta dal nostro rapporto consumistico con il cibo, che nasconde la fame di senso, di luce, di saggezza e di fraternità.
L'ELEMOSINA poi ci fa piegare sull'altro, su chi soffre veramente, su chi si trova a disagio: ci rende compassionevoli e ci fa tendere la mano ed il cuore.
Ma è soprattutto la PREGHIERA che accende in noi il desiderio di Dio; desiderio di incontrarLo e di ascoltarLo, tempo destinato per Lui, solo per Lui. Strade antiche che la Chiesa ci propone ogni anno per guarire il nostro cuore malato: proposte semplici ma efficaci.
Come ogni anno siamo obbligati a digiunare sia il primo giorno di quaresima (mercoledì delle ceneri) sia il Venerdì Santo. Ma quest'anno è doppiamente necessario digiunare il prossimo mercoledì per aderire anche all'appello del Papa per la fine della guerra. Oltre al digiuno completo si rispetta il precetto anche dimezzando la quantità di cibo che si assume normalmente, mentre si fa obbligo l'astenersi dalla carne ogni venerdì di quaresima. Ma ciascuno a sua discrezione può scegliere anche altri tipi di digiuni come qualche sigaretta di meno, limitando il consumo del caffè, degli alcolici, del cellulare o altro. Ai ragazzi proponiamo una maggiore presenza al catechismo, agli adolescenti incontri operativi, esperienze di carità, di liturgia (es. prove di canto, ricerca di canti appropriati con le letture domenicali)
La Parrocchia di Vico Alto ha affidato a due persone (Anna Montagnani e Mauro Fregoli) la raccolta di offerte che, d'accordo con il Parroco, vengono utilizzate per aiutare chi si trova in difficoltà a pagare affitto, acqua, luce, gas e altro. Con questo gesto potremmo soddisfare l'impegno dell'elemosina, per gli stessi scopi affluiscono le offerte di Belverde. Per quanto riguarda la preghiera la Parrocchia ci propone la partecipazione nei giorni feriali della Santa Messa, con possibilità di confessarsi prima e dopo; per quanto riguarda gli anziani e i malati nelle loro case i ministri della comunione sono disponibili a visitarli su richiesta telefonica, inoltre ogni giovedì alle ore 18 a Vico Alto (un tempo ridotto ma intenso) di adorazione Eucaristica e ogni venerdì alle ore 17,30 la Via Crucis. Culmine della Quaresima sarà la Settimana Santa, ricca di liturgia, i cui orari saranno comunicati ed affissi il giorno della Domenica delle Palme.
Pertanto, vi invito a ricevere le sante ceneri mercoledì 2 marzo: alle ore 17 a Belverde ed alle ore 18 a Vico Alto. La cenere sul nostro capo è un atto penitenziale, un richiamo forte e severo alla conversione ed al cambiamento del cuore. È un’occasione propizia per lasciarsi trasformare da Dio, che agisce in noi attraverso la sua Parola e con la forza della sua Grazia.
Termino con l'augurio a tutti di trascorrere una Santa Quaresima.
Don Tito Rovai

ORARI DELLE FUNZIONI RELIGIOSE NEL PERIODO DI QUARESIMA a partire dal 2 MARZO 2022 (Mercoledì delle Ceneri) fino al 10 APRILE 2022 (Domenica delle Palme) 
Chiesa di Vico Alto 
Funzione Religiosa 			Giorno			Orario
Rito delle Ceneri 			Mercoledì 2/3/22	Ore  18
					Lunedì			Ore 18
Martedì		Ore 18
Santa Messa 				Mercoledì		Ore 18
Venerdì			Ore 18
Sabato			Ore 18
Domenica		Ore 11,30
Adorazione Eucaristica 			Giovedì			Ore 18
Via Crucis 				Venerdì			Ore 17,30

Chiesa di Belverde
Funzione Religiosa 			Giorno			Orario
Rito delle Ceneri 			Mercoledì 2/3/22	Ore  17
Santa Messa 				Giovedì			Ore 17
Domenica		Ore 9,45
Adorazione Eucaristica 			Da stabilire
Via Crucis 				Da stabilire
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